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                                    Информация 

о проведении  Всероссийской акции «Зарядка  Первых», 

посвященная Дню здорового образа жизни 

 

 
15.02.2024 г. в МКОУ «Нижнеказанищенская СОШ4» в рамках акции 

участники Движение Первых проводили зарядку. Отметим, что день 

здорового образа жизни отмечается в России 15 февраля. Акция  направлен 

на пропаганду здорового образа жизни, привлечение внимания  к 

профилактике заболеваний и вредных привычек. Главной задачей акции 

является формирование навыков ведения здорового образа жизни участников 

«Движение Первых». 

 

 

 


